BUHARDA KEREVIZ DOLMA

Porsiyon Adeti 2 Kisilik
Pisirme Yontemi  Steaming Pisirme
Yontemi
On Hazirhk 20 Dakika
Siiresi
Pisirme Siiresi: 35 Dakika
Ogrencilerin Eyliil Yildiz
Adi- Soyadi
Malzemeler Miktar Olgii Yapihis1 ve Piif Noktalar
Birimi

Portakal suyu 1 Adet  Bir kaba su koyulur. Icine portakal ve limon suyu eklenir.
Limon suyu 1 Adet  Kerevizler soyulup ortadan ikiye kesilir. I¢i temizlenir. Ayri
Havuc 1 Adet bir tavgda margarin ile ha'Vu(;,.pa"caj[es, sogan ve bezc?l}/e .aZ

sotelenir. Oyulmus kerevizlerin i¢i hazirlanan garnitiir ile
Patates 1 Adet . .

doldurulur. Buhar tenceresine koyulur ve pisirilmeye
Sogan 1 Adet  byrakilr.
Bezelye 1 Kase
Maydanoz vz Demet
Tuz 1 Cay

kasig1

Zeytinyagi 2 Tath

kasig1




