CEVIiZLi KULAK

Porsiyon Adeti 1-2 Kisilik
Pisirme Yontemi  Boiling Pisirme Yontemi
On Hazirhk 45 Dakika
Siiresi
Pisirme Siiresi: 5 Dakika
Ogrencilerin Kardelen CETIN
Adi- Soyadi
Malzemeler Miktar Olgcii Yapilis1 ve Piif Noktalar
Birimi
Un 1 Sub. Un, yumurta, 1 ¢ay kasigi tuz derin bir kasede karistirilir.
Yumurta 1 Adet Azar azar su eklenir, kulak memesinden daha sert bir hamur
Tuz Cay k. elde edilmelidir. Hamur bezeye ayrilir. Bezeler 50-60
Sivi yag Yemek  santimetre capinda 2x2 santimetre boyutlarinda karelere
k. boliiniir. Karelerin icleri doldurulmadan iki ucundan tutulur
Thk su 80 M. bastirarak kulak seklinde kapatilir.2 litre kaynar su
Kirmizz toz biber |1 Cay k. tencerede kaynatilir. Igine 1 cay kasign tuz ve sivi yag
Tereyagi 50 Gr. . ) )
eklenir. Hamurlar suda 5 dakika haglanir. Kevgirle sudan
Domates salcasi 1 Cay k. ' .
o alip tabaklara aktarilir. Tereyagi bir tavada kizdirilir ve igine
Ceviz ici 100 Gr.
salca ve kirmizi toz biber eklenip kavurulur. Hamurlarin
izerine sal¢ali yag ve doviilmiis ceviz dokiiliir.




